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В добрый путь, выпускник – 2023!
минувший суббот-
ний вечер выпуск-

ники республики собра-
лись на центральной 
площади города Майко-
па, где состоялся еже-
годный республиканский 
выпускной бал. Симво-
лично, что это важное со-
бытие в жизни 1617 юно-
шей и девушек совпало и 
с Днем молодежи.

В числе выпускников 
– 65 вчерашних школь-
ников города Адыгейска. 
Поддержать их прибыли 
заместитель председате-
ля кабинета министров 
РА Махмуд Тлехас, глава 
города Адыгейска Азамат 
Хачмамук,         и. о. на-
чальника управления об-
разования Каплан Сташ, 
директора школ, классные 
руководители и родители 
выпускников.

На празднике традици-
онно было много музыки, 
света, искренних эмоций 
ребят и, конечно, немного 
грусти от расставания со 
школой.

Мероприятие открыло 
шествие выпускников и их 
преподавателей по крас-
ной дорожке. Во время 
парада звучало представ-
ление муниципалитетов и 
достижений их учащихся.

«Изюминкой» бала ста-
ло выступление родителей 
выпускников, исполнивших 
песню. Сами виновники 
торжества ответили флэш-
мобом, исполнив вальс, 
адыгский и русский народ-
ные танцы.

Далее к выпускникам 
обратился глава Адыгеи 
Мурат Кумпилов.  

– Мы не случайно объе-
динили сегодня два ярких 
события. Очень симво-
лично, что именно в День 
молодости вы прощае-
тесь с детством и со 
школой и начинаете но-
вую главу в вашей жизни. 
Школа дала вам хороший 
старт: научила усердно 
трудиться и добиваться 
результата, помогла раз-
вить ваши таланты. Всё 
это время рядом с вами 
были учителя, которые 
своими наставлениями и 
поддержкой помогли вам 
достичь первых, очень 
важных побед. Всем на-
шим выпускникам есть 

чем похвалиться: кто-то 
ярко проявил себя в учёбе, 
а кто-то – в творчестве,  
спорте, общественной 
работе. Все вы – большие 
молодцы! – подчеркнул 
глава РА.

Как отметил Мурат Кум-
пилов, какой бы путь для 
себя не избрали выпуск-
ники, важно никогда не за-
бывать о том, чему учили 
родители и учителя: быть 
ответственными, чтить 
традиции семьи и своего 
народа, уважать историю 
и культуру нашей многона-
циональной страны.

– Сейчас Россия прохо-
дит непростые испыта-
ния. В такое время осо-
бенно важно оставаться 

сплочёнными, придержи-
ваться единой позиции 
во всех важных вопросах, 
поддерживать решения 
нашего президента, нашу 
армию. Помните об этом. 
Желаю вам удачи на ка-
ждом этапе вашей жизни 
и ярких свершений на бла-
го Адыгеи и России! – ска-
зал глава Адыгеи.

Вместе с приглашенны-
ми артистами выпускники 
исполнили любимые пес-
ни. Продолжился вечер 
программой с участием 
шоу-группы «Шпаргалка», 
кавер-группы «Burmister 
Band», певцов Рустама На-
хушева и ANDRO.

Завершился выпускной 
бал красочным фейер-
верком.

Поздравляя вчераш-
них школьников Ады-
гейска в своем личном 
блоге, глава города Аза-
мат Хачмамук выразил 
уверенность, что этот 
выпускной бал оставит у 
них самые теплые воспо-
минания, станет началом 
нового, яркого жизненно-
го пути.

Впереди у ребят мно-
го нового и интересного, 
открытия и свершения, 
интересный и удивитель-
ный мир. Пусть все заду-
манное ими исполнится!

В память о Нурбие Шантызе

В

рудно переоценить роль 
Нурбия Шантыза в раз-

витии футбола Адыгейска в 
последние годы. Созданная 
им команда «Асбир» явля-

личного уровня, побеждая 
или становясь призером в 
них.

К сожалению, трагическая 
гибель Нурбия три года на-
зад помешала воплощению 
его замыслов по дальнейше-
му развитию всего городского 
футбола. Однако его усилия не 
прошли даром, и сегодня его 
семья, друзья продолжают на-
чатое им дело.

В минувшие выходные в 
физкультурно-оздоровитель-
ном комплексе «Хазрет Тле-
цери» состоялся второй ми-
ни-футбольный турнир памяти 
Шантыза Нурбия Аслановича.

Один из организаторов 
Юрий Уджуху отметил, что в 
этот раз победу оспаривали 
восемь команд не только из 
нашей республики, но и Крас-

нодарского края.
На открытии тур-
нира к многочис-
ленным зрителям 
обратились глава 
муниципалитета 
Азамат Хачмамук, 
председатель го-
родского Совета 

народных депута-
тов Аскер Ташу, де-

путат горсовета Алий Воркзий, 
председатель городской феде-
рации футбола Байзет Уджуху 
и сестра Нурбия Сусанна Не-
хай. Они отметили большие 
заслуги Нурбия в деле попу-
ляризации футбола, здорового 
образа жизни, поблагодарили 
родных и друзей за организа-
цию столь прекрасного спор-
тивного праздника и пожелали 
успехов его участникам на фут-
больной площадке.

Со стартовым свистком ар-
битра на поле развернулись 
упорные и напряженные схват-
ки, подтверждающие, что в 
этом году турнир собрал дей-
ствительно очень сильных со-
перников, и ни одна из команд, 
принимавших в нем участие, не 
собирается «отбывать номер».

По итогам игр в двух под-
группах право оспаривать пер-
венство получили «Асбир» и 
«Чэчэнай» из Понежукая. А 
в поединке за третье место 
встретились «Старобжегокай» 
и «Шапсуг». В достаточно инте-
ресном и напряженном поедин-
ке победу праздновал «Ста-
робжегокай», который и стал 
бронзовым призером турнира.

ется лицом город-
ского футбола, 
представляя наш 
муниципалитет на 
соревнованиях раз- (Окончание на 3 стр.)

Т

По поручению главы Ады-
геи Мурата Кумпилова подоб-
ные очные мероприятия Центр 
управления регионом проводит 
во всех муниципалитетах.  Спи-
керами выступили заместитель 
руководителя ЦУР Махмуд Ка-
ратабан, старший специалист 
по работе в социальных сетях 
Ларина Берчун и главный ре-
дактор газеты «Единство» Су-
анда Пхачияш.

– Сегодня госпаблики – это 
не просто страница учрежде-
ния в соцмедиа, это источник, 
из которого пользователи 
могут быстро получить по-
лезную и, что особенно важно, 
проверенную информацию, – 
отметил Махмуд Каратабан.

Оперативно, 
достоверно, 
интересно

центральной модельной 
библиотеке города Ады-

гейска вчера прошел обуча-
ющий семинар по эффектив-
ному ведению госпабликов 
для ответственных сотруд-
ников подведомственных 
учреждений. 

(Окончание на 2 стр.)
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Уважаемые мусульмане Республики Адыгея!
Поздравляем вас с праздником Курбан-байрам – 

одним из самых почитаемых мусульманских празд-
ников, который знаменует завершение Хаджа – па-
ломничества к главной святыне ислама – священной 
Каабе.

В Курбан-байрам наиболее ярко проявляются та-
кие традиции мусульман, как внимательное отноше-
ние к ближнему, щедрость, стремление протянуть 
руку помощи тем, кто нуждается в заботе и поддерж-
ке. Праздник служит сближению людей, утверждению 
в обществе идеалов взаимного уважения и милосер-
дия, помогает сохранять нравственную чистоту и бла-
гочестие, воспитывает бережное отношение к обыча-
ям и традициям предков.

Именно эти вечные духовные ценности вселяют в 
сердца людей надежду на лучшее, способствуют при-
умножению духовного богатства, служат укреплению 
межнационального и межконфессионального мира и 
согласия в обществе, сохранению стабильности в го-
сударстве. 

Пусть этот светлый праздник принесет в каждый 
дом радость, объединяет всех нас в благих помыслах 
и делах во имя процветания Республики Адыгея и на-
шей великой Родины – России. Желаем вам, дорогие 
земляки, крепкого здоровья, радости, мира, счастья, 
благополучия, успехов во всех начинаниях!

М. Кумпилов, 
глава Республики Адыгея,

секретарь Адыгейского регионального
отделения ВПП «Единая Россия».

В. Нарожный,
председатель Государственного

Совета – Хасэ Республики Адыгея.

28 июня – праздник Курбан-байрам
Уважаемые мусульмане города Адыгейска, 

аула Гатлукай и хутора Псекупс!
Дорогие земляки!
Поздравляем вас с праздником Курбан-байрам!
Этот светлый праздник на протяжении веков обра-

щает верующих к истокам и ценностям ислама, при-
зывает к милосердию, справедливости и благочестию, 
символизирует стремление к добру и духовному со-
вершенствованию.

Высокие нравственные идеалы, присущие всем 
традиционным для нашей страны религиям, служат 
объединяющей силой, способствуют укреплению со-
гласия в обществе, единению и сплоченности много-
национального народа, что было и остается прочной 
основой ее могущества и процветания.

Мы высоко ценим созидательную работу мусуль-
манской общины города в важных сферах обществен-
ной жизни муниципального образования, сохранении 
национальных традиций, укреплении семейных цен-
ностей, участие в благотворительных акциях и меро-
приятиях. Нельзя не отметить и ее большой вклад в 
развитие межрелигиозного и межнационального диа-
лога. Такая деятельность является ярким примером 
созидательной и миротворческой силы традиционно-
го ислама.

Пусть Курбан-байрам принесет благополучие, теп-
ло и согласие в каждую мусульманскую семью, на-
полнит светом каждый дом! Пусть сбудутся все ваши 
добрые молитвы и пожелания!

А. Хачмамук,
глава муниципального образования 

«Город Адыгейск».
А. Ташу,

председатель Совета народных депутатов.

Как проинформировал председатель кабинета ми-
нистров РА Анзаур Керашев, общий объем финан-
сирования реализуемых в Адыгее мероприятий по 
нацпроектам и госпрограммам в текущем году состав-
ляет более 20 млрд рублей. В настоящее время прак-
тически завершена контрактация, кассовое исполне-
ние достигло 39%.

Далее Анзаур Керашев доложил о мероприятиях 
по объектам, к возведению которых ранее были во-
просы: уже открыт детский сад в х. Тихонов, завер-
шено строительство спорткомплекса в п. Первомай-
ский Майкопского района, к 1 сентября планируется 
открыть после ремонта ДШИ №5 в ст. Ханской. Также 
в Тахтамукайском районе идет строительство водоза-
боров. Глава Адыгеи поручил принять максимально 
возможное участие в проекте «Чистая вода», а также 
усилить работу по завершению ряда объектов, кото-
рые планируется ввести в этом году, и по 9 проектам, 
переходящих на следующий год. Глава республики 
также указал на необходимость максимальной дета-
лизации дорожных карт по объектам для обеспечения 
контроля на каждом этапе работ.

Глава Адыгеи подчеркнул и значимость мероприя-
тий госпрограммы «Комплексное развитие сельских 
территорий» для совершенствования социальной ин-
фраструктуры на селе. Только за предыдущие годы 
построены и отремонтированы сотни социальных 
объектов. В этом году, как доложил министр сель-
ского хозяйства РА Анзаур Куанов, по госпрограмме 
планируется направить около 1,3 млрд рублей на 
строительство, реконструкцию и капремонт 28 зданий 
соцучреждений и объектов инфраструктуры. Часть 
проектов уже находится на завершающей стадии. 
Среди них – детские сады по 120 мест в пос. Зарево и 
а. Пшичо, строительство СДК в а. Хатажукай.

На контроле Мурата Кумпилова и выполнение по-
ручений по ряду населенных пунктов, где после пря-
мой линии глава Адыгеи встретился с гражданами 
и поставил задачи по комплексному обозначенных 
проблем. В их числе – благоустройство станицы Ку-
жорской, хутора Чернышев, поселка Родниковый, тер-
ритории возле поликлиники в микрорайоне Восход. 
По этому вопросу отчитался мэр Майкопа Геннадий 
Митрофанов.

– Все стройки в рамках нацпроектов и госпро-
грамм необходимо завершить в намеченные сроки 
и доводить до логического завершения. Зачастую 
причиной замечаний является несогласованность 
действий различных служб и ведомств. У нас есть 
положительный опыт по возведению многих объек-
тов, нужно активно его перенимать. При реализа-
ции новых проектов заранее продумывать всю ло-
гистику и благоустройство возле новых объектов 
строительства. Все сдаваемые социально значи-
мые объекты должны быть максимально удобными, 
комфортными и работать на благо жителей, – от-
метил Мурат Кумпилов.

Глава Адыгеи также поручил главам муниципали-
тетов эффективнее заниматься обликом населённых 
пунктов, их озеленением, приведением в порядок при-
дорожных полос, устранением несанкционированной 
торговли.

В рамках реализации плановых мероприятий чле-
нам кабмина и главам муниципалитетов поручено 
уделить серьезное внимание исполнению бюджетных 
обязательств. По данным руководителя минфина РА 
Виктора Орлова, за 5 месяцев 2023 года налоговые 
и неналоговые доходы консолидированного бюджета 
составили почти 8,9 млрд рублей (темп роста к 2022 
году – 99,9%, к 2021 году – 130 %). Прогноз на 5 ме-
сяцев выполнен на 111%. Наиболее значимые налоги 
республиканского бюджета: налог на прибыль органи-
заций, налог на доходы физических лиц, акцизы, на-
логи на совокупный доход, налоги на имущество.

Также в этом году из республиканского бюдже-
та было выделено около 15 млн рублей на помощь 
пострадавшим от подтоплений в Кошехабльском 
районе и около 700 тысяч рублей – пострадавшим в 
Майкопском районе. Главы этих муниципалитетов до-
ложили в ликвидации последствий стихии и помощи 
населению.

В продолжение темы глава РА указал на важность 
системной работы по поддержке участников СВО и их 
семей, увековечению памяти Героев России, проведе-
нию гуманитарных и патриотических акций. Этой дея-
тельности – приоритет, подчеркнул Мурат Кумпилов.

Работа на 
благо жителей

лава Адыгеи Мурат Кумпилов провел планер-
ное совещание кабмина РА, в ходе которого 

руководители министерств доложили о состоянии 
дел в подведомственных отраслях. Руководитель 
республики акцентировал внимание на вопросах 
исполнения стратегических инициатив президен-
та России Владимира Путина, а также на достиже-
нии целевых показателей госпрограмм и нацпро-
ектов.

Г

 – Нужно, чтобы граж-
данам было проще вза-
имодействовать с вла-
стью, а ей свою очередь 
– быстрее оказывать 
услуги и предлагать 
сервисы населению.

Во время лекций Ла-
рина Берчун рассказала, 
как продвигать офици-
альные страницы госор-
ганизаций в соцсетях, 
писать живым языком, 
оформлять паблики и 
многое другое. Специ-
алист отметила, что го-
спаблики Адыгейска по-
радовали минимальным 
количеством ошибок. 
«Безусловно, есть к чему 
стремиться, но общее 
впечатление – хорошее», 
– подчеркнула Ларина.

Суанда Пхачияш на 
примере социальных се-
тей газеты «Единство», 
у которой между прочим 
самое большое число 
подписчиков среди пе-
чатных СМИ Адыгеи в 
Telegram, поделилась 
секретами о том, как сде-

лать паблик качествен-
ным.

– Важно, чтобы офи-
циальные госпаблики, 
во-первых, были инфор-
мативными, а во-вто-
рых, – максимально 
удобными для пользо-
вателей. Наша задача 
как администраторов 
– сделать госпаблики 
той площадкой, на ко-

торой жители смогут 
оперативно и достовер-
но узнавать всю необ-
ходимую информацию и 
в короткие сроки полу-
чать обратную связь, 
– рассказала Суанда. – 
Как средство массовой 
информации мы начали 
работу с госпаблика-
ми чуть раньше, чем 
все остальные подве-

ды, поскольку у нас и 
целевая аудитория, и 
функции шире: нам важ-
но не только грамотно 
информировать, но и 
познавательно развле-
кать, чтобы удержать 
внимание читателя. В 
нашем быстроменяю-
щемся мире необходимо 
следить за медиатрен-
дами, но при этом идти 
своим «социальным» пу-
тем.

На практических заня-
тиях участники обучения 
разбирали лучшие прак-
тики ведения сообществ 
органов власти, учились 
работать с инфоповода-
ми и упаковывать их в 
текстовый и визуальный 
контент. Еще один фор-
мат практики – найти 
ошибку в реальных пу-

бликациях в госпабликах 
и предложить свой вари-
ант отработки темы.

В завершение семи-
нара администраторы       
госпабликов смогли за-
дать спикерам ЦУР Ады-
геи точечные вопросы 
по ведению госпабликов 
города.

С. ХАБАХУ.

Оперативно, достоверно, 
интересно

(Окончание. Нач. на 1 стр.)
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овестка дня очередного 
заседания комиссии по 

делам несовершеннолетних 
и защите их прав, которое  
провели его председатель,                  
и. о. первого заместителя гла-
вы города Марат Гиш и на-
чальник управления образо-
вания Каплан Сташ, состояла 
из пяти вопросов. Традицион-
но работа собрания началась 
с рассмотрения администра-
тивных материалов.

Так, в частности, заслушав и 
обсудив информацию старшего 
инспектора ПДН отдела полиции 
Юрия Батока о признании семьи 
женщины находящейся в соци-
ально опасном положении, ко-
миссия признала факт ведения 
ею асоциального образа жизни, 
в том числе в присутствии несо-
вершеннолетнего сына. В числе 
прочего постановлено организо-
вать индивидуальную профилак-
тическую работу с данной семь-
ей, назначены ответственные 
субъекты системы профилактики 
за проведение индивидуальной 
работы с несовершеннолетним 
мальчиком, который потенциаль-
но подвергается опасности.

Также рассмотрен вопрос в 
отношении родителей, недосмо-
тревших за годовалой девочкой, 
которая нашла в сумке матери 
лекарственные препараты и съе-
ла их. К счастью, ей была быстро 
оказана помощь, и здоровью де-
вочки сейчас ничто не угрожает. 
Учитывая обстоятельства прои-
зошедшего, комиссией вынесено 
постановление о предупрежде-
нии родителей. Думается, этот 
случай станет для них хорошим 
уроком, и ничего подобного в 
дальнейшем не случится.

По вопросу о мерах, направ-
ленных на профилактику соци-
ального сиротства, семейного 
благополучия, обеспечения со-
хранности кровной семьи, ин-
формацию предоставила глав-
ный специалист управления 
образования по опеке и попечи-
тельству Фатима Теучеж.

Она рассказала о профилак-
тической работе с семьями, нахо-

На страже  
прав детей

дящимися в социально опасном 
положении, предусматривающей 
создание условий для своевре-
менного выявления и коррекции 
проблем на ранней стадии се-
мейного неблагополучия, сохра-
нения ребенка в его родной се-
мье, сокращения числа граждан, 
лишенных родительских прав.

Сегодня на учете органа опе-
ки и попечительства состоит 15 
детей-сирот и детей, оставшихся 
без попечения родителей. Из них 
двое по согласию родителей пе-
реданы на добровольную опеку, 
а восемь – усыновлены. Все дети 
указанной категории находятся в 
семьях.

О результатах проведения 
социально-психологического те-
стирования обучающихся в об-
разовательных организациях на 
предмет раннего выявления не-
законного потребления наркоти-
ческих средств и психотропных 
веществ рассказала методист 
ГИМЦ Светлана Абид.

По его результатам разрабо-
тан и реализован план меропри-
ятий по работе с обучающимися 
групп риска, в рамках которого 
проведены беседы, классные 
часы, треннинги, ролевые игры, 
лектории, родительские собра-
ния и другие.

Всего тестирование прошли 
652 учащихся общеобразова-
тельных школ муниципалитета. 
Из них латентному риску вовле-
чения подвергаются 36 учащих-
ся, явному риску – 7.

По вопросу о результатах ра-
боты с семьями, находящимися 
в социально опасном положе-
нии, информацию по которому 
подготовили заведующая отде-
лением семьи, материнства и 
детства КЦСОН Марина Пшида-
ток и Фатима Теучеж, комиссия 
отметила определенную работу 
органов и учреждений системы 
профилактики в отношении двух 
семей, состоящих на учете в КДН 
и ЗП. Приняв информацию к све-
дению, комиссия постановила 
обеспечить ежеквартальное по-
сещение неблагополучных се-
мей.

П

Все с нетерпением ожида-
ли главной встречи соревно-
ваний. Думается, матч оправ-
дал все ожидания. Борьба на 
всех участках поля, краси-
вые комбинации и передачи, 
стремление к победе каждой 
из команд сопровождались 
благодарными аплодисмен-
тами зрителей. Каждая из 
команд была достойна по-
беды, но, к сожалению или 
к радости, спорт устроен не 
так. Здесь должен быть побе-
дитель, и им стал «Чэчэнай», 
одержавший победу со сче-
том 3:1.

Помимо солидных при-

зовых, которыми отмечены 
команды, на турнире были 
учреждены и индивидуаль-
ные призы. Так, лучшим вра-
тарем стал Леонид Дашин 
(«Чэчэнай»), лучшим за-
щитником – Иван Копылов 
(«Старобжегокай»), полуза-
щитником – Максим Чернуха 
(«Асбир»), нападающим – 
Джантемир Такахо («Асбир»). 
Приз лучшего игрока вру-
чен Анатолию Тупилко 
(«Чэчэнай»).

Общие итоги турнира мы 
попросили прокомментиро-
вать председателя городской 
федерации футбола Байзета 
Уджуху.

– С удовлетворением дол-
жен отметить, что мемори-
ал полностью оправдал все 
возлагаемые на него надеж-
ды,  – подчеркнул он. – Здесь 
все было хорошо. И сама ор-
ганизация, где были проду-
маны все мелочи, и сам ход 
турнира, и мастерство его 
участников. Не было ни од-
ной, как говорится проходной 
игры, равнодушия со сторо-
ны игроков. Каждый поединок 
держал в напряжении до фи-
нального свистка. Хочется 
еще раз поблагодарить род-
ных Нурбия Аслановича, его 
друзей за столь прекрасный 
праздник футбола!

                  Мурат ТУРКАВ.

В память о Нурбие Шантызе
(Окончание. Нач. на 1 стр.)

Новый успех ансамбля «Гуфит»
нсамбль адыгского 
танца «Гуфит» Центра 

народной культуры города 
Адыгейска продолжает ра-
довать своих почитателей 
новыми успехами.

В финале Чемпионата Рос-
сии по кавказским танцам 
юные танцоры под руковод-
ством молодых и талантли-
вых хореографов Асиет Же-
нетль и Тимура Гакаме стали 
обладателем диплома лауре-
ата I степени!

Конкурсные состязания 
проходили в городе Росто-
ве-на-Дону.  Организато-
ром конкурса является АНО 
«Открытый мир искусства» 
при поддержке благотвори-
тельного фонда «Имена», 
соорганизатор – Донской го-
сударственный технический 
университет. В чемпионате 
приняли участие коллективы 
из разных уголков страны, 
исполняющие танцы народов 
России и мира.

На суд компетентного 
жюри, в состав которого во-
шли именитые мастера хо-
реографического искусства, 
балетмейстеры-постановщи-
ки, заслуженные артисты и 
деятели культуры России и 
республик Кавказа, ансамбль 

«Гуфит» представил полю-
бившийся танец «Лъэпэри-
сэ».  Замечательная хорео-
графическая постановка и 
высокое исполнительское ма-
стерство, колоритные костю-
мы и эмоциональная музыка 
не оставили равнодушными 
не только искушенных экс-
пертов, но и зрителей в зале. 

В награду – Кубок и диплом 
лауреата I степени, сертифи-
кат в 25 тысяч рублей, а также 
приз зрительских симпатий и 
памятный подарок!

Ребята довольны успеш-
ным участием в Чемпионате, 
довольны выступлением и ру-
ководители ансамбля.

Асиет Женетль признается, 

несколько лет назад 
она, недавняя выпуск-
ница хореографиче-
ского отделения го-
родской детской школы 
искусств, и представить 
не могла, что она создаст 
свой ансамбль, который 
будет покорять конкурсы и 
фестивали таких высоких 

уровней. А ведь такая мечта 
все же у нее была!

– Приятно видеть, как 
раскрываются наши тан-
цоры, как превращаются в 
уверенных в себя артистов, 
не боящихся выйти на сце-
ну. «Гуфиту» нет еще и двух 
лет, и, конечно, приятно 
,что ребята своим трудом 
и стремлением показыва-
ют высокие и нереальные 
результаты. Меня радуют 
их восторг и горящие после 
концертов и конкурсов глаза, 
– рассказала руководитель 
танцевального коллектива.

На достигнутом ансамбль 
не останавливается, впере-
ди – сложные, но очень ин-
тересные творческие задачи. 

Уверены, с таким на-
строем танцорам 

«Гуфит»  все по 
плечу! Желаем 
новых успехов, 
достойно пред-
ставлять наш 
город и респу-

блику на самых 
п р е с т и ж н ы х 

конкурсах и фе-
стивалях и, конеч-

но, продолжать ра-
довать своих зрителей.

 Маргарита УСТОК.

А Культура

В комиссиях администрации

«Асбир»
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 Адыгейске стартовал 
летний фестиваль Все-

российского физкультур-
но-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне», 
который продлится до 13 
августа.

Как отметил начальник от-
дела по делам молодежи, 
физической культуре и спор-
ту Казбек Хачегогу, целью 
проведения летнего фестива-
ля ГТО является вовлечение 
учащихся образовательных 
учреждений в системати-
ческие занятия физической 

Стартовал летний
 фестиваль ГТО

культурой и спортом, попу-
ляризация комплекса ГТО и 
пропаганда здорового образа 
жизни среди всех категорий 
населения.

Для выполнения норма-
тивов комплекса ГТО необ-
ходимо пройти регистрацию 
на сайте www.gto.ru с целью 
получения уникального иден-
тификационного номера, 
который позволяет просма-
тривать результаты выпол-
ненных нормативов в режиме 
онлайн.

Участникам предстоит вы-

Куплю автомобиль любой марки. Тел: 8 (989) 279-89-15, 8 (999) 635-96-04.
Продается квартира по пр-кту им. В. И. Ленина, 11, 2 этаж, 42,2 кв.м. Тел:   

8 (982) 882-73-40. Звонить с 10:00 до 18:00.
Продается 2-комн. квартира, 5 этаж, 49,9 кв.м, ремонт. Тел: 8 (918) 637 

-31-61.
Продается 2-комн. квартира по ул. Коммунистическая, 14. Тел: 8 (918) 359-

17-17.

В полнить обязательные испы-
тания и испытания по выбору 
в зависимости от своей воз-
растной ступени.

С результатами можно оз-
накомиться в своем личном 
кабинете на официальном 
сайте.

Вручение знаков отличия 
тем, кто успешно выполнил 
все необходимые нормати-
вы, состоится после обработ-
ки результатов испытаний в 
Центре тестирования ГТО. 

Мурат ТУРКАВ.

  Объявления

Событие приурочено ко Дню 
молодежи. Девиз мероприятия в 
2023 году – «Двигайся навстречу 
здоровью!».

Организаторами акции явля-
ются Общероссийская обще-
ственная организация «Лига здо-
ровья нации», Всероссийская 
ассоциация развития местного 
самоуправления при поддержке 
министерства спорта РФ, мини-
стерства здравоохранения РФ, 
министерства науки и высшего 
образования РФ.

– Главная цель – пропаганда 
ценностей здорового образа 

Шаги к здоровью
Во всех субъектах РФ 25 июня практически одновременно 

стартовала Всероссийская акция «10 000 шагов к жизни».

жизни, повышение физической 
активности населения, разви-
тие естественных методов 
оздоровления, – отметил на-
чальник отдела по делам моло-
дежи, ФК и спорту Казбек Хаче-
гогу. – Всероссийская акция «10 
000 шагов к жизни» проводится с 
2015 года на различных площад-
ках страны. Ежегодно в акции 
принимает участие более мил-
лиона человек из более чем 700 
населенных пунктов России.

Акция «10 000 шагов к жизни» 
основана на рекомендации Все-
мирной организации здравоох-

В рамках проекта «Женщины, меняющие мир» Союз жен-
щин Адыгейска совместно с Центральной модельной библи-
отекой запускают цикл встреч «100 минут диалога» с успеш-
ными женщинами города и республики. 

Встречаемся 29 июня в 16:00 в Центральной модельной би-
блиотеке. Не упустите свой шанс выявить формулу успеха у 
Зулифы Блягоз и Анжелы Четыз!

Мозготерапия

ранения проходить в день от 6 
до 10 тысяч шагов для поддер-
жания минимума нормальной 
физической активности челове-
ка.

Для правильного подсчета 
шагов участники могут восполь-
зоваться мобильным приложе-
нием «Человек идущий» и совер-
шить оздоровительную прогулку 
по специально разработанному 
организаторами маршруту.

Адыгейск принял достойное 
участие во Всероссийской ак-
ции. Несмотря на достаточно 
жаркую погоду, более двух сотен 
человек взяли старт в парковой 
зоне за мемориальным комплек-
сом и преодолели дистанцию 
полностью.

В числе самых активных в 
этот день были представители 
КЦСОН, управления образова-
ния, молодежь, почитатели здо-
рового образа жизни.

☻У моей бабушки провалы 
в памяти. Иногда она забывает 
свое имя, но всегда помнит о 
том, как дедушка 60 лет назад 
пошел танцевать с ее знако-
мой, когда они поругались.
 ☺ С возрастом стала ждать 
выходные не для того, чтобы 
погулять, а для того, чтобы ни-
куда не выходить из дома.

☻ Если вам не хватает денег, 
то надо просто стать богатым и 
тогда денег хватать будет.

☺– Представь, что я твоя 
жена… Вот что бы ты сделал?

– Развелся.

☻Если девушка попадет на 
необитаемый остров со своей 
сумочкой, она обязательно вы-
живет!

☺ Однажды ты встретишь 
особенного человека и сразу 
поймешь, что это твой будущий 
муж. Но с твоим характером 
точнее будет сказать – первый 
муж.

☺ У женщины три состоя-
ния: вся в себе, немного не в 
себе, вся из себя.

☻Привет! мне кое-что от 
тебя понадобилось, поэтому я 
делаю вид, что мне интересно, 
как у тебя дела?

☺ Понты – это когда в руке 
айфон, а в квартире последний 
раз ремонт делали в 1985 году.

☻ Рожденный тратить – ко-
пить не может.

☺ Когда я его встретила, по-
думала, что мне повезло. Но, 
как оказалось, повезло тем, кто 
его не встретил.

☻Корпоративная культура: 
любой успех – достижение кол-
лектива, любой провал – вина 
конкретного человека.

☺Я живу в городе, где при 
знакомтсве представляться и 
рассказывать о себе не нужно. 
Все и так все про всех знают.

☻Выплатив ипотеку, вводите 
продукты постепенно, чтобы 
желудок смог снова привы-
кнуть к пище.

☺ А вы сталкиваетесь с 
людьми, которым в переписке 
нельзя задавать два вопро-
са подряд, потому что в таком 
случае они ответят только на 
последний?


